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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE MASSAMÁ

Departamento Curricular de 1.º Ciclo

ANO LETIVO 2017/2018



SÍNTESES PROGRAMÁTICAS
Português – 4º Ano

	
	Temas  
	Domínios
	Subtemas  
	Aulas Previstas

(1h)


	Leitura de obras de literatura para a infância e textos da tradição popular.
Leitura expressiva de pequenos textos, após preparação da mesma. 
Leitura de poemas em coro ou em pequenos grupos. 

Reconhecimento de características essenciais do texto poético: estrofe, verso, rima e sonoridade.
Sílaba, monossílabo, dissílabo, trissílabo, polissílabo

Sílaba tónica e sílaba átona

Palavras agudas, graves, esdrúxulas

Palavras variáveis e invariáveis

Flexão nominal, adjetival: número (singular, plural); género (masculino, feminino);

Flexão pronominal – número (singular, plural); género

(masculino, feminino), pessoa (1.ª, 2.ª, 3.ª)

Palavra, palavra simples, palavra complexa

Radical, sufixo, prefixo

Derivação – prefixação, sufixação

Composição

Quantificador numeral

Nome próprio, comum (coletivo)
Adjetivo numeral, qualificativo

Família de palavras

Significação; relações semânticas entre palavras 

Sinónimos, antónimos

Valores semânticos da frase: afirmativa, negativa

Discurso direto, verbos introdutores do relato do discurso; discurso indireto

Configuração gráfica: espaço, margem, período, parágrafo

Formas de destaque: itálico, negrito, sublinhado
	91h



	2.º Período
	COMPREENSÃO DO ORAL
EXPRESSÃO ORAL
LEITURA
ESCRITA

EDUCAÇÃO LITERÁRIA

GRAMÁTICA

	
	Vocabulário (sinónimos, antónimos, famílias de palavras, instruções, indicações)

Informação essencial e acessória

Facto e opinião

Ideia principal

Reconto

Intencionalidade comunicativa

Pesquisa e organização da informação (tema, tópico, assunto, hierarquização da informação, mapas de ideias, de conceitos, palavras-chave, abreviaturas, esquemas)

Registo formal e informal, repetições, frases inacabadas, pausas...

Articulação, acento, entoação, pausa

Planificação do discurso (identificação do tópico, tema, seleção e hierarquização da informação essencial de acordo com o objetivo)

Relato, reconto, descrição, narrativa

Aviso, pergunta, pedido, recado, instrução
Instruções; indicações

Paratexto e vocabulário relativo ao livro (título, subtítulo, capa, contracapa, lombada, ilustração, ilustrador, índice...)

Pesquisa e organização da informação (tema, tópico, assunto, hierarquização da informação, mapas de ideias, de conceitos, palavras-chave, abreviaturas, esquemas)

Configuração gráfica, produção de sentido 

Funções e objetivos da leitura
Intenção comunicativa (informar, recrear, mobilizar a ação)

Relações intratextuais (parte-todo, causa-efeito, facto-opinião)

Ficção, não ficção

Informação relevante e acessória

Assunto e ideia principal

Sentidos explícitos e implícitos

Texto narrativo, expositivo, descritivo, instrucional, conversacional, poesia

Componentes da narrativa: personagens (principal,

secundária(s)), espaço, tempo e ação

Estrutura da narrativa: introdução, desenvolvimento e conclusão

Texto expositivo: facto, explicação, exemplos; introdução, desenvolvimento, conclusão

Texto instrucional: instrução; ação, explicação; sequencialização; abreviaturas

Poesia: verso, estrofe, rima e refrão

Leitura orientada

Tipos e formas de leitura

Ilustração, grafismo; humor, ironia; rimas

Registo e organização da informação

Resumo

Abreviatura, formas de destaque, nota, apontamento, sumário, índice, gráficos, tabelas, mapas, esquemas...

Planificação de textos

Textualização

Escrita compositiva

Configuração gráfica, pontuação e sinais auxiliares de escrita, ortografia

Texto narrativo, expositivo, descritivo, instrucional, conversacional, poesia

Componentes da narrativa: personagens (principal, secundária(s)), espaço, tempo e ação

Estrutura da narrativa: introdução, desenvolvimento e conclusão

Fórmulas de abertura e encerramento; conectores discursivos

Texto expositivo: facto, explicação, exemplos; introdução, desenvolvimento, conclusão

Texto conversacional: verbos introdutores do relato no discurso; marcas gráficas (travessão; dois pontos)

Revisão de textos

Tipos de erros
Leitura de obras de literatura para a infância e textos da tradição popular.
Leitura expressiva de pequenos textos, após preparação da mesma. 
Leitura de poemas em coro ou em pequenos grupos. 

Reconhecimento de características essenciais do texto poético: estrofe, verso, rima e sonoridade.
Flexão pronominal – número (singular, plural); género

(masculino, feminino), pessoa (1.ª, 2.ª, 3.ª)

Flexão verbal: conjugação (1.ª, 2.ª, 3.ª); pessoa (1.ª, 2.ª, 3.ª); número (singular, plural); vogal temática

Tempos verbais: presente, futuro, pretérito (perfeito, imperfeito)

Modos verbais – indicativo, imperativo, infinitivo

Determinante artigo (definido, indefinido), possessivo, demonstrativo

Pronome pessoal (forma tónica e átona); possessivo, demonstrativo, interrogativo

Advérbio

Preposição

Família de palavras

Sinónimos, antónimos

Valores semânticos da frase: afirmativa, negativa


	77h

	3.º Período
	COMPREENSÃO DO ORAL
EXPRESSÃO ORAL

LEITURA

ESCRITA

EDUCAÇÃO LITERÁRIA

GRAMÁTICA


	Oralidade

Leitura

e

Escrita

Gramática

Gramática


	Vocabulário (sinónimos, antónimos, famílias de palavras, instruções, indicações)

Informação essencial e acessória

Facto e opinião

Ideia principal

Reconto

Intencionalidade comunicativa

Pesquisa e organização da informação (tema, tópico, assunto, hierarquização da informação, mapas de ideias, de conceitos, palavras-chave, abreviaturas, esquemas)

Registo formal e informal, repetições, frases inacabadas, pausas...

Articulação, acento, entoação, pausa

Planificação do discurso (identificação do tópico, tema, seleção e hierarquização da informação essencial de acordo com o objectivo)

Relato, reconto, descrição, narrativa

Aviso, pergunta, pedido, recado, instrução
Instruções; indicações

Paratexto e vocabulário relativo ao livro (título, subtítulo, capa, contracapa, lombada, ilustração, ilustrador, índice...)

Pesquisa e organização da informação (tema, tópico, assunto, hierarquização da informação, mapas de ideias, de conceitos, palavras-chave, abreviaturas, esquemas)

Funções e objetivos da leitura

Intenção comunicativa (informar, recrear, mobilizar a ação)

Relações intratextuais (parte-todo, causa-efeito, facto-opinião)

Ficção, nãoficção

Informação relevante e acessória

Assunto e ideia principal

Sentidos explícitos e implícitos

Texto narrativo, poesia

Componentes da narrativa: personagens (principal,

secundária(s)), espaço, tempo e ação

Poesia: verso, estrofe, rima e refrão

Leitura orientada

Tipos e formas de leitura

Ilustração, grafismo; humor, ironia; rimas

Registo e organização da informação

Resumo

Planificação de textos

Textualização

Escrita compositiva

Coesão e coerência, progressão temática, 

Configuração gráfica, pontuação e sinais auxiliares de escrita, ortografia

Texto narrativo, expositivo, descritivo, instrucional, conversacional, poesia

Componentes da narrativa: personagens (principal, secundária(s)), espaço, tempo e acção

Cartaz

Revisão de textos

Tipos de erros
Leitura de obras de literatura para a infância e textos da tradição popular.
Leitura expressiva de pequenos textos, após preparação da mesma. 
Leitura de poemas em coro ou em pequenos grupos. 

Reconhecimento de características essenciais do texto poético: estrofe, verso, rima e sonoridade.

Sílaba, monossílabo, dissílabo, trissílabo, polissílabo

Sílaba tónica e sílaba átona

Palavras agudas, graves, esdrúxulas

Entoação: declarativa, interrogativa, exclamativa, imperativa

Palavras variáveis e invariáveis

Flexão nominal, adjetival: número (singular, plural); género (masculino, feminino); grau (aumentativo, diminutivo), (normal, comparativo, superlativo)

Flexão pronominal – número (singular, plural); género

(masculino, feminino), pessoa (1.ª, 2.ª, 3.ª)

Flexão verbal: conjugação (1.ª, 2.ª, 3.ª); pessoa (1.ª, 2.ª, 3.ª); número (singular, plural); vogal temática

Tempos verbais: presente, futuro, pretérito (perfeito, imperfeito)

Modos verbais – indicativo, imperativo, infinitivo

Palavra, palavra simples, palavra complexa

Radical, sufixo, prefixo

Derivação – prefixação, sufixação

Composição

Determinante artigo (definido, indefinido), possessivo, demonstrativo

Quantificador numeral

Nome próprio, comum (coletivo)

Pronome pessoal (forma tónica e átona); possessivo, demonstrativo, interrogativo

Quantificador numeral

Adjetivo numeral, qualificativo

Verbo

Advérbio

Preposição

Sujeito e predicado

Família de palavras

Sinónimos, antónimos

Valores semânticos da frase: afirmativa, negativa

Relações entre palavras escritas e entre grafia e fonia – homonímia, paronímia, homofonia, homografia

	70h


Matemática – 4º Ano
	
	Temas  
	Subtemas  
	Aulas Previstas

(1h)

	1.º Período
	NÚMEROS E OPERAÇÕES

ORGANIZAÇÃO E TRATAMENTO DE DADOS


	Números naturais

Relações numéricas 

Operações com números naturais

Adição

Subtração

Múltiplos e divisores

Multiplicação 

Regularidades

Sequências

Divisão

Representação e interpretação de dados e situações aleatórias

Leitura e interpretação de informação apresentada em tabelas e gráficos

Gráficos de barras

Moda

Situações aleatórias


	  

	
	
	

Total do 1º Período
	91h

	2.º Período
	GEOMETRIA

MEDIDA


	Figuras no plano e sólidos geométricos

Propriedades e classificação

Círculo e circunferência

Noção de ângulo

Retas paralelas e perpendiculares

Reflexão 

Comprimento e Área

Medida e medição

Unidades de medida SI

Estimação

	

	
	
	Total do 2º Período
	77h

	3.º Período
	MEDIDA


	Volume e capacidade

Medida e medição

Unidades de medida SI

Estimação

Tempo

Unidades de tempo

Intervalo de tempo

Estimação

TAREFAS DE REVISÃO E CONSOLIDAÇÃO


	

	
	
	Total do 3º Período
	70h


Estudo do Meio – 4º Ano
	
	Temas  
	Subtemas  
	Aulas Previstas

(1h)


– o século XIX.


Os símbolos nacionais.

	
	  

	
	
	

Total do 1º Período
	39h

	2.º Período
	À DESCOBERTA DO AMBIENTE NATURAL

À DESCOBERTA DAS INTER–RELAÇÕES ENTRE ESPAÇOS

À DESCOBERTA DOS MATERIAIS E OBJETOS


	Os astros:

– a forma do planeta Terra;

– as fases da Lua;

– o Sistema Solar.

Os estados da água.

Os fenómenos de transformação da água.

O ciclo da água. 

Os rios.

Aspetos físicos de Portugal:

– os principais rios de Portugal.

– as principais elevações de Portugal.

O globo e o planisfério.

Os continentes e os oceanos.

A localização de Portugal na Europa e no Mundo.

As fronteiras de Portugal.

Os países lusófonos.

Portugal e a União Europeia.

Os aglomerados populacionais.

A capital do país e as capitais de distrito.

O contacto entre a terra e o mar:

– a costa portuguesa;

– os aspetos da costa;

– as marés;

– a sinalização da costa.

Experiências com água.

Os efeitos da temperatura sobre a água.

Os materiais sólidos, líquidos e gasosos.

A dilatação de sólidos, líquidos e gases.

O princípio dos vasos comunicantes.
	

	
	
	Total do 2º Período
	33h

	3.º Período
	À DESCOBERTA DAS INTER–RELAÇÕESENTRE A NATUREZA E A SOCIEDADE 
À DESCOBERTA DOS MATERIAIS E OBJETOS


	Principais actividades económicas nacionais:

– a agricultura;

– a pecuária;

– a silvicultura;

– a pesca;

– a indústria;

– o comércio, os serviços e o turismo.

A qualidade do ambiente.

A poluição:

– a poluição dos solos;

– a poluição aquática.

A água.

A desflorestação.

Os parques e as reservas naturais.
– a poluição sonora.
A utilização e conservação dos objetos.

Experiências com materiais de uso corrente.

Experiências com a eletricidade.

Experiências com o som.

Experiências com o ar:

– o ar e a pressão atmosférica

	

	
	
	Total do 3º Período
	30h


Expressão e Educação Plástica – 4º Ano
	
	Temas  
	Subtemas  
	Aulas Previstas

(1h)

	1.º Período
	DESCOBERTA E ORGANIZAÇÃO

PROGRESSIVA DE VOLUMES

	MODELAGEM E ESCULTURA

CONSTRUÇÕES
DESENHO

PINTURA
	

	
	
	

Total do 1º Período
	13

	2.º Período
	DESCOBERTA E ORGANIZAÇÃO

PROGRESSIVA DE SUPERFÍCIES
	MODELAGEM E ESCULTURA

CONSTRUÇÕES
DESENHO

PINTURA 


	

	
	
	Total do 2º Período
	11

	3.º Período
	DESCOBERTA E ORGANIZAÇÃO

PROGRESSIVA DE SUPERFÍCIES
	MODELAGEM E ESCULTURA

CONSTRUÇÕES
DESENHO

PINTURA

	

	
	
	Total do 3º Período
	10


Expressão e Educação Musical e Dramática – 4º Ano
	
	Temas  
	Subtemas  
	Aulas Previstas

(1h)

	1.º Período
	JOGOS DE EXPLORAÇÃO

EXPERIMENTAÇÃO, DESENVOLVIMENTO E

CRIAÇÃO MUSICAL
	VOZ

CORPO
DESENVOLVIMENTO AUDITIVO
(Tocar Instrumentos musicais )
	  

	
	
	

Total do 1º Período
	13

	2.º Período
	JOGOS DE EXPLORAÇÃO

EXPERIMENTAÇÃO, DESENVOLVIMENTO E

CRIAÇÃO MUSICAL
	VOZ

CORPO
DESENVOLVIMENTO AUDITIVO

	

	
	
	Total do 2º Período
	11

	3.º Período
	JOGOS DE EXPLORAÇÃO

EXPERIMENTAÇÃO, DESENVOLVIMENTO E

CRIAÇÃO MUSICAL
	VOZ

CORPO
DESENVOLVIMENTO AUDITIVO

	

	
	
	Total do 3º Período
	10


Expressão e Educação Física-Motora – 4º Ano
	
	Temas  
	Subtemas  
	Aulas Previstas

(1h)

	1.º Período
	Percursos na Natureza
Perícias e Manipulações

Jogos
Atividades Rítmicas e Expressivas
	Integrar habilidades motoras (trepar, correr, saltar, etc.) no contacto com a Natureza 
em   conformidade   com   as   respetivas caraterísticas;

Aplicar o sentido de orientação no espaço, em clima de descoberta;

Respeitar  as  regras  de  segurança  e  de preservação do meio ambiente;
Desenvolver  a  coordenação  dinâmica  e  a destreza;

Desenvolver    a    habilidade    motora    e manipulação de objetos;

Estimular o poder de observação e reação;

Desenvolver    capacidades    coordenativas básicas;

Possibilitar o desenvolvimento da agilidade, coordenação;
	  

	
	
	

Total do 1º Período
	13

	2.º Período
	Percursos na Natureza
Perícias e Manipulações

Jogos
Atividades Rítmicas e Expressivas

	Possibilitar      o     desenvolvimento     das capacidades condicionais;

Proporcionar     a     atividade     livre     e espontânea;

Desenvolver          situações          motoras diversificadas e criativas;

Reconhecer no movimento e na mímica uma via de comunicação;

Proporcionar situações de sucesso;

Partilhar o material didático;

Conjugar movimentos em sintonia com os seus pares;

Ajudar   o   professor   na   arrumação   do material;
Tomar consciência de que o jogo é um meio de diversão, colaboração e de trabalho;
Desenvolver    a    socialização,    estimular relações interpessoais;
	

	
	
	Total do 2º Período
	11

	3.º Período
	Percursos na Natureza
Perícias e Manipulações

Jogos
Atividades Rítmicas e Expressivas

	Desenvolver a cooperação; Desenvolver o sentido de grupo;

Desenvolver  o  sentido  de  respeito  pelo adversário;

Utilizar corretamente o espaço da aula; Possibilitar o desenvolvimento da agilidade, coordenação;

Estimular     o     poder     de    observação, interpretação e reação;

Possibilitar      o     desenvolvimento     das capacidades condicionais;

Desenvolver         situações          motoras diversificadas e criativas;

Proporcionar situações de sucesso; Proporcionar a comunicação; 

Desenvolver o espírito de fairplay.

Reproduzir com gosto as ações propostas;

Aceitar regras de boa-educação e aplicá-las
	

	
	
	Total do 3º Período
	10


Tecnologias da Informação e Comunicação (TIC) – 4º Ano
	
	Temas  
	Subtemas  
	Aulas Previstas

(1h)

	1.º Período
	COMPUTADOR

SISTEMA OPERATIVO (WINDOWS)

DESENHO

(PAINT OU OUTRO SOFTWARE

CALENDÁRIOS

PROCESSAMENTO DE TEXTO (MICROSOFT WORD)
	 As Tecnologias de Informação e Comunicação.

• História        

• Familiarização 

• Funcionamento      
•  Funções  básicas 

•  Organização de ficheiros.
• Criação  e  edição  de  imagens (desenho)
	  

	
	
	

Total do 1º Período
	13

	2.º Período
	DESENHO

(PAINT OU OUTRO SOFTWARE

CALENDÁRIOS

PROCESSAMENTO DE TEXTO (MICROSOFT WORD)


	Criação  e  edição  de  imagens (desenho);

• Exploração do software Paint ou outro.

• Criação e edição de calendários com fotos.

•    Microsoft Word:

- Composição   de   um   texto tornando-o apelativo, de fácil leitura e compreensão.
	

	
	
	Total do 2º Período
	11

	3.º Período
	BROWSER

(MICROSOFT INTERNET EXPLORER)

BANDA DESENHADA


	• História   ;

• Segurança;

•Navegação 

•Pesquisa   

•Comunicação através do computador: E-mail.

•    Criação e edição
de uma banda desenhada;

•    Exploração de software adequado
	

	
	
	Total do 3º Período
	10
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