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Dia do Agrupamento

1° CICLO

A Escola Basica da Xutaria assinalou, no passado dia 22 de
abril, o Dia do Agrupamento com um conjunto diversificado de

atividades que envolveram toda a comunidade escolar.
Entre o0s momentos mais
marcantes,  destacou-se  a
constru¢do de um grande
coragao coletivo, preenchido
com  inUmeros  pequenos
coragdes  decorados  pelos =
alunos com desenhos, palavras,
frases e pequenos textos
alusivos aos direitos das
criangas. A palavra “paz” foi uma das mais referidas, refletindo
os valores partilhados por todos.

A celebracdo contou também com a simpatica visita do
Coordenador do Departamento de Portugués, Professor Paulo
Mendes, da Escola Stuart de Carvalhais, que encantou 0s
alunos com uma histéria inspiradora, transmitindo a
mensagem de que podemos ser aquilo que desejarmos, desde
que acreditemos e lutemos pelos Nossos sonhos. Aproveitou
ainda para sensibilizar para a importancia da reciclagem,
mostrando como dar nova vida a livros antigos. Ao longo do
dia, todas as turmas, desde o pré-escolar até ao 4.° ano,
ficaram a conhecer melhor o patrono do Agrupamento, Stuart
de Carvalhais. Inspirados pela sua obra, os alunos criaram
caricaturas originais, enchendo a escola de cor e criatividade.

Para terminar em grande, todos os
alunos  puderam  desfrutar  de
momentos de diversdo num insuflavel,
gentilmente  disponibilizado  pela
Associacdo de Pais.

Foi, sem dulvida, um dia memoravel

para todos os que nele participaram.

A Escola Basica da Xutaria viveu um dia muito especial com
a realizacdo de uma atividade dedicada a danca tradicional e a
ginastica aerdbica, que envolveu toda a comunidade escolar.

O evento destacou-se pela apresentagdo de dangas
tradicionais portuguesas, com especial destaque para o
Malhdo, interpretado pelos alunos do 2°. ano, e o Regadinho,
pelos alunos do 3°. ano. Com alegria, ritmo e muita dedicacao,
0s alunos mostraram o trabalho desenvolvido, valorizando a
cultura e as tradicbes populares.

Além das dangas tradicionais, houve ainda uma animada
coreografia de Ginastica AeroObica, que trouxe energia,
coordenacdo e espirito de equipa ao recinto escolar. A atuagdo
contagiou todos os presentes, criando um ambiente de festa e
celebracdo.

Parabéns a todos os envolvidos por esta iniciativa memoravel,
que uniu tradicdo, movimento e alegria na Escola Basica.

Na Escola Basica do Casal da Bardta, a manhd comecou
com 0s alunos a cantar “Cora¢des de Papel”, uma can¢do que
encheu o espaco de mensagens de paz. Logo depois, mdos
pequenas construiram um mural repleto de coragdes
coloridos, cada um trazendo uma palavra que, para as
criangas, traduz o significado da paz.

Seguiram-se momentos de pura imagina¢do, com a criagdo de
painéis pintados de acordo com a sensibilidade e o talento de
cada aluno. Mais tarde, os jogos tomaram conta do recreio,
trazendo alegria, gargalhadas e encantamento.

Algumas turmas tiveram ainda a Hora do Conto, com histérias
partilhadas pelos alunos da escola sede.

Foi um dia diferente, tecido com amizade, cooperagdo e muita
magia infantil.

Este dia ficard na memoria de todos!
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Escola Professor Egas Moniz

O Dia do Agrupamento foi uma vez mais, na Escola Basica Prof. Egas Moniz, celebrado de forma entusiasta, divertida e inesquecivel!
Toda a comunidade educativa participou ativamente em todas as atividades propostas, ao longo do dia, tais como: jogos, clubes,
experiéncias, concursos, exposicdes, danca e uma arvore em papel cenario onde se podiam colocar frases ou apenas palavras, para
com todos partilhar.

Portugués Matematica
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Dia do agrupamento

Area Disciplinar de Biologia e
Geologia e Clube Ciéncia Viva AGEM

Este ano a “Feira das Ciéncias” esteve muito animada e
participada com bancas no patio da escola, em frente ao
pavilhdo E, com as seguintes atividades: simuladores de
sismos, tsunami, filtro natural, coracdo e caixa toracica;
curiosidades bioldgicas a lupa; mensagem secreta e oficina de

fosseis.

Na sala 42 do pavilhdo E, decorreu a exposicao de trabalhos
dos alunos, realizados nas disciplinas de Ciéncias Naturais,
Biologia e Geologia e Candeeiros com matérias reciclados
elaborados por alunos 8° ano, da professora Saudade Pontes,
na disciplina de Educacdo Tecnoldgica.

Na escola Egas Moniz o “Laboratério Aberto” com atividades
do Clube Ciéncia Viva e de Ciéncias Naturais foi visitado por

muitos alunos que participaram com entusiasmo.

Departamento de Ciéncias
Experimentais

O Departamento de Ciéncias Experimentais, dinamizou
diversas atividades, que se desenvolveram no atrio entre os

pavilhdes E e F.
As atividades foram muito apreciadas por todos os membros

da comunidade educativa.
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Dia do Agrupamento

Departamento de Matematica

Na Escola Secundaria Stuart Carvalhais, a Matematica
comemorou o Dia do Agrupamento com atividades em trés
salas: a dos Jogos Matematicos, a da Oficina de Origami
partilhada com o desafio do Cubo Magico e a dos Sensores
ligados a calculadoras graficas. A Oficina de Origami foi
dinamizada, sobretudo, por 9 alunos do 9°ano, turmas A e E.

Hora do Conto

O Dia do Agrupamento teve um momento diferente com a
leitura que o aluno Pedro Santos, do 10.° F, foi fazer a 5 turmas
do Pré-Escolar e do 1.° Ciclo do Casal da Bar6ta. A atividade,
integrada no programa de celebracBes do Dia do
Agrupamento, teve como objetivo promover o gosto pela
leitura e fortalecer a ligacdo entre alunos de diferentes niveis
de ensino.

Com entusiasmo e expressividade, o Pedro deu voz a histéria
escolhida, captando a atencdo dos mais novos, que
acompanharam a leitura misturada com perguntas, momentos
de partilha, comentarios espontaneos e gargalhadas. A
experiéncia foi marcante para todos, tendo o Pedro descrito o
momento como uma oportunidade para mostrar que ler pode
ser divertido e aproximar as pessoas.

A atividade terminou com uma intervencdo sobre livros
desatualizados e destinados ao abate, com as criangas a
explorarem-nos criativamente e dando-lhes nova vida. O
Agrupamento congratula o aluno Pedro Santos pela sua
participacdo exemplar e pelo contributo para uma tarde
especial.

Historia

A drea disciplinar de Historia, realizou uma exposicdo onde
foram apresentados os trabalhos dos alunos, realizados no
ambito dos conteldos relacionados com os direitos humanos.

Geografia

No ambito do Dia do Agrupamento, a area disciplinar de
Geografia organizou uma sala com jogos digitais para os
alunos do 3° Ciclo. A sala esteve muito concorrida e os alunos
puderam, de uma forma lddica, aplicar conhecimentos de
Geografia. Sem duvida a repetir!
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o~ Inglés e — Francés

Celebrating English: O Nosso Dia do Agrupamento foi
"Brilliant"!

O Dia do Agrupamento foi marcado por uma energia
contagiante, onde o Inglés ganhou vida através do talento dos
nossos alunos.

e Storytellers: Alunos do Secundario visitaram o 1.° Ciclo
para sessoes de leitura repletas de afeto e inspiracao.

e Aprender a Brincar: Salas tematicas com jogos e quizzes
provaram gue o vocabulario se fixa melhor com diversao.

e Exposi¢cBes: Os alunos expuseram varios trabalhos
realizados ao longo do ano, incluindo maquetas de casas,
feitas com muita imaginacao.

e Showtime: O Karaoke e o Just Dance foram o ponto alto,
unindo musica, prondncia e muita confianca em palco.

e Poesia: A Biblioteca acolheu um Recital de Linguas,
celebrando a multiculturalidade e a beleza das palavras.
Um agradecimento especial a todos os que tornaram este dia

inesquecivel.

See you next year!

ST DANCESL

5" KARAOKE PARTY, ©
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be( ready to sing, dance, and have fun with your fr

Join us for an exciting activity featuri
% Just Dance battles - ® /4
J7 Karaoke performances,

& @ Lots of fun and good vibes!
o

¥ Bring your friends and show off your best moves and voice!

Don't miss it — everyone is welcome! -
.« I
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Le Frangais en Action: Astérix e a Pocao Magica dos Direitos
Humanos

No Dia do Agrupamento, o grupo de Francés celebrou os
Direitos Humanos com o espirito da aldeia de Astérix.

Na sala 26 do pavilhdo C, a criatividade dos alunos deu vida a
personagens

icénicas, enquanto a taverna “"Asté-crépes & Obélices” servia
crepes magicos com sotaque francés. A Biblioteca acolheu
depois um emocionante recital de poesia sobre a liberdade,
culminando na entrega de diplomas aos nossos talentosos
declamadores.

A aventura encerrou com a exposicao e votacao das obras na
Biblioteca, onde o verdadeiro vencedor foi o espirito de
colaboragdo entre todos.

Como diria o druida Panoramix: «La force n'est rien sans
l'amitié».

Um enorme "Merci" a todos os participantes. A lannée
prochaine para novos desafios!
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Dia do Agrupamento

Filosofia, Psicologia e Sociologia

EXPOSICAO

SIA FILOSOFIA  socioLoGiA

A celebra¢do do Dia do Agrupamento emergiu, de novo, na
evocacdo do espirito de comunidade e no gosto pelo saber
fazer de forma criativa.

Num contexto mais lato em que abril se imp&e na cronologia e
essencialmente no sentido, a Exposi¢cao convidou a reflexdo,
relembrando a necessidade do pensamento critico, o valor da
Liberdade consciente e da Democracia participativa.

Os trabalhos expostos demonstraram a participacdo mais
ativa e criativa dos alunos nos seus espacos vivencial e de
aprendizagem, promovendo valores conquistados com a
Revolu¢ao de Abril e essenciais na promog¢do da construcao
de uma sociedade mais plural, mais livre e simultaneamente
mais justa.

Gratos a todos 0s que ousaram participar nesta iniciatival

Educacgao Especial

Os alunos da Educacao Especial participaram numa atividade
muito especial e saborosa, onde confecionaram diversas
bolachinhas: de aveia com mirtilos, de manteiga e com pepitas
de chocolate. Com grande empenho e entusiasmo, colocaram
maos a obra e o resultado ndo poderia ter sido melhor. Estas
deliciosas bolachas foram depois vendidas no Dia do
Agrupamento, contribuindo para um momento de partilha e
convivio muito apreciado por toda a comunidade escolar.

Biblioteca Escolar

No ambito do Dia do Agrupamento, assinalado a 22 de abril, a
Biblioteca Escolar Stuart Carvalhais foi um dos espacos
centrais de encontro e participacdo.

Esteve patente, desde essa data, a exposicao da disciplina de
Cidadania, dinamizada pelas professoras Ana Amiguinho, Catia
Freitas e Cristina Sacramento, com destaque para o Mural da
Paz e a Arvore da Salde Mental, trabalhos significativos
realizados pelos alunos e que convidam a reflexdo sobre

valores essenciais.

Durante a manha, a biblioteca acolheu ainda o Recital de
Linguas do Departamento de Linguas, no qual os alunos
declamaram poesia em inglés e em francés, revelando grande
empenho e sensibilidade.

Ao longo do dia, muitos alunos passaram pela biblioteca, num
ambiente de partilha e descoberta, assinalando também o
inicio da Feira de Troca de Livros, que veio reforcar o espirito
de comunidade e o gosto pela leitura.
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A semelhanca dos anos anteriores, o departamento das Artes
Visuais da Escola Secundaria Stuart Carvalhais, expds 0s seus
trabalhos pelos diversos espagos da escola, mostrando assim
a comunidade escolar os trabalhos realizados ao longo do
ano.

No "Dia do Agrupamento" a turma de Artes Visuais - 12.° J, no
ambito da disciplina de Materiais e Tecnologias, com a
professora Sandra Fernandes, realizou um desfile de moda,
alusivo ao tema '"Direitos Humanos". Este projeto teve
igualmente como objetivo a sensibilizacdo para o
desenvolvimento sustentdvel, a educa¢do ambiental, as
problematicas dos diferentes materiais no contexto global do
mundo que nos rodeia e no contexto artistico, na aplicagdo de
materiais reciclaveis/reutilizaveis (plastico, papel, cartao, metal)
para a criagdo de pecas vestuario e acessorios, estimulando a
criatividade e promovendo a cooperag¢do entre os alunos.

TeatrAGEM

O TeatrAGEM também esteve presente no Dia do
Agrupamento  divulgando as  atividades, 0s
espetaculos e as formas de participagdo em todas as
valéncias deste projeto. Contamos convosco!

Ficha técnica:

Coordenadora: Conceicdo Cadete
Colaboradora permanente: Anabela Alves

Supervisao: Pedro Figueiredo
newsletter.agem@escolasmassama.pt
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	1º CICLO
	A Escola Básica da Xutaria assinalou, no passado dia 22 de abril, o Dia do Agrupamento com um conjunto diversificado de atividades que envolveram toda a comunidade escolar.
	Entre os momentos mais marcantes, destacou-se a construção de um grande coração coletivo, preenchido com inúmeros pequenos corações decorados pelos alunos com desenhos, palavras, frases e pequenos textos alusivos aos direitos das
	crianças. A palavra “paz” foi uma das mais referidas, refletindo os valores partilhados por todos.  A celebração contou também com a simpática visita do Coordenador do Departamento de Português, Professor Paulo Mendes, da Escola Stuart de Carvalhais, que encantou os alunos com uma história inspiradora, transmitindo a mensagem de que podemos ser aquilo que desejarmos, desde que acreditemos e lutemos pelos nossos sonhos. Aproveitou ainda para sensibilizar para a importância da reciclagem, mostrando como dar nova vida a livros antigos. Ao longo do dia, todas as turmas, desde o pré-escolar até ao 4.º ano, ficaram a conhecer melhor o patrono do Agrupamento, Stuart de Carvalhais. Inspirados pela sua obra, os alunos criaram caricaturas originais, enchendo a escola de cor e criatividade.
	Para terminar em grande, todos os alunos puderam desfrutar de momentos de diversão num insuflável, gentilmente disponibilizado pela Associação de Pais. Foi, sem dúvida, um dia memorável para todos os que nele participaram.
	A Escola Básica da Xutaria viveu um dia muito especial com a realização de uma atividade dedicada à dança tradicional e à ginástica aeróbica, que envolveu toda a comunidade escolar.  O evento destacou-se pela apresentação de danças tradicionais portuguesas, com especial destaque para o Malhão, interpretado pelos alunos do 2°. ano, e o Regadinho, pelos alunos do 3°. ano. Com alegria, ritmo e muita dedicação, os alunos mostraram o trabalho desenvolvido, valorizando a cultura e as tradições populares. Além das danças tradicionais, houve ainda uma animada coreografia de Ginástica Aeróbica, que trouxe energia, coordenação e espírito de equipa ao recinto escolar. A atuação contagiou todos os presentes, criando um ambiente de festa e celebração. Parabéns a todos os envolvidos por esta iniciativa memorável, que uniu tradição, movimento e alegria na Escola Básica.
	Na Escola Básica do Casal da Barôta, a manhã começou com os alunos a cantar “Corações de Papel”, uma canção que encheu o espaço de mensagens de paz. Logo depois, mãos pequenas construíram um mural repleto de corações coloridos, cada um trazendo uma palavra que, para as crianças, traduz o significado da paz. Seguiram-se momentos de pura imaginação, com a criação de painéis pintados de acordo com a sensibilidade e o talento de cada aluno. Mais tarde, os jogos tomaram conta do recreio, trazendo alegria, gargalhadas e encantamento. Algumas turmas tiveram ainda a Hora do Conto, com histórias partilhadas pelos alunos da escola sede. Foi um dia diferente, tecido com amizade, cooperação e muita magia infantil. Este dia ficará na memória de todos!
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	Escola Professor Egas Moniz
	O Dia do Agrupamento foi uma vez mais, na Escola Básica Prof. Egas Moniz, celebrado de forma entusiasta, divertida e inesquecível! Toda a comunidade educativa participou ativamente em todas as atividades propostas, ao longo do dia, tais como: jogos, clubes, experiências, concursos, exposições, dança e uma árvore em papel cenário onde se podiam colocar frases ou apenas palavras, para com todos partilhar.
	Português
	Matemática
	Línguas
	EVT e Educação Musical
	Físico-Química e Ciências Naturais
	História
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	Área Disciplinar de Biologia e Geologia e Clube Ciência Viva AGEM
	Departamento de Ciências Experimentais
	Este ano a “Feira das Ciências” esteve muito animada e participada com bancas no pátio da escola, em frente ao pavilhão E, com as seguintes atividades: simuladores de sismos, tsunami, filtro natural, coração e caixa torácica; curiosidades biológicas à lupa; mensagem secreta e oficina de fósseis.
	O Departamento de Ciências Experimentais, dinamizou diversas atividades, que se desenvolveram no átrio entre os pavilhões E e F.  As atividades foram muito apreciadas por todos os membros da comunidade educativa.
	Na sala 42 do pavilhão E, decorreu a exposição de trabalhos dos alunos, realizados nas disciplinas de Ciências Naturais, Biologia e Geologia e Candeeiros com matérias reciclados elaborados por alunos 8º ano, da professora Saudade Pontes, na disciplina de Educação Tecnológica.
	Na escola Egas Moniz o “Laboratório Aberto” com atividades do Clube Ciência Viva e de Ciências Naturais foi visitado por muitos alunos que participaram com entusiasmo.
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	Departamento de Matemática
	Na Escola Secundária Stuart Carvalhais, a Matemática comemorou o Dia do Agrupamento com atividades em três salas: a dos Jogos Matemáticos, a da Oficina de Origami partilhada com o desafio do Cubo Mágico e a dos Sensores ligados a calculadoras gráficas. A Oficina de Origami foi dinamizada, sobretudo, por 9 alunos do 9ºano, turmas A e E.
	Hora do Conto
	O Dia do Agrupamento teve um momento diferente com a leitura que o aluno Pedro Santos, do 10.º F, foi fazer a 5 turmas do Pré‑Escolar e do 1.º Ciclo do Casal da Barôta. A atividade, integrada no programa de celebrações do Dia do Agrupamento, teve como objetivo promover o gosto pela leitura e fortalecer a ligação entre alunos de diferentes níveis de ensino. Com entusiasmo e expressividade, o Pedro deu voz à história escolhida, captando a atenção dos mais novos, que acompanharam a leitura misturada com perguntas, momentos de partilha, comentários espontâneos e gargalhadas. A experiência foi marcante para todos, tendo o Pedro descrito o momento como uma oportunidade para mostrar que ler pode ser divertido e aproximar as pessoas. A atividade terminou com uma intervenção sobre livros desatualizados e destinados ao abate, com as crianças a explorarem-nos criativamente e dando-lhes nova vida. O Agrupamento congratula o aluno Pedro Santos pela sua participação exemplar e pelo contributo para uma tarde especial.


	História
	A área disciplinar de História, realizou uma exposição onde foram apresentados os trabalhos dos alunos, realizados no âmbito dos conteúdos relacionados com os direitos humanos.

	Geografia
	No âmbito do Dia do Agrupamento, a área disciplinar de Geografia organizou uma sala com jogos digitais para os alunos do 3º Ciclo. A sala esteve muito concorrida e os alunos puderam, de uma forma lúdica, aplicar conhecimentos de Geografia. Sem dúvida a repetir!
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	Inglês
	Francês
	Celebrating English: O Nosso Dia do Agrupamento foi "Brilliant"!
	O Dia do Agrupamento foi marcado por uma energia contagiante, onde o Inglês ganhou vida através do talento dos nossos alunos.
	Storytellers: Alunos do Secundário visitaram o 1.º Ciclo para sessões de leitura repletas de afeto e inspiração.
	Aprender a Brincar: Salas temáticas com jogos e quizzes provaram que o vocabulário se fixa melhor com diversão.
	Exposições: Os alunos expuseram vários trabalhos realizados ao longo do ano, incluindo maquetas de casas, feitas com muita imaginação.
	Showtime: O Karaoke e o Just Dance foram o ponto alto, unindo música, pronúncia e muita confiança em palco.
	Poesia: A Biblioteca acolheu um Recital de Línguas, celebrando a multiculturalidade e a beleza das palavras.
	Um agradecimento especial a todos os que tornaram este dia inesquecível.  See you next year!
	Le Français en Action: Astérix e a Poção Mágica dos Direitos Humanos

	No Dia do Agrupamento, o grupo de Francês celebrou os Direitos Humanos com o espírito da aldeia de Astérix. Na sala 26 do pavilhão C, a criatividade dos alunos deu vida a personagens icónicas, enquanto a taverna  “Asté-crêpes & Obélices” servia crepes mágicos com sotaque francês. A Biblioteca acolheu depois um emocionante recital de poesia sobre a liberdade, culminando na entrega de diplomas aos nossos talentosos declamadores.
	A aventura encerrou com a exposição e votação das obras na Biblioteca, onde o verdadeiro vencedor foi o espírito de colaboração entre todos. Como diria o druida Panoramix: «La force n'est rien sans l'amitié». Um enorme "Merci" a todos os participantes. À l’année prochaine para novos desafios!
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	Filosofia, Psicologia e Sociologia
	A celebração do Dia do Agrupamento emergiu, de novo, na evocação do espirito de comunidade e no gosto pelo saber fazer de forma criativa. Num contexto mais lato em que abril se impõe na cronologia e essencialmente no sentido, a Exposição convidou à reflexão, relembrando a necessidade do pensamento crítico, o valor da Liberdade consciente e da Democracia participativa. Os trabalhos expostos demonstraram a participação mais ativa e criativa dos alunos nos seus espaços vivencial e de aprendizagem, promovendo valores conquistados com a Revolução de Abril e essenciais na promoção da construção de uma sociedade mais plural, mais livre e simultaneamente mais justa. Gratos a todos os que ousaram participar nesta iniciativa!

	Educação Especial
	Os alunos da Educação Especial participaram numa atividade muito especial e saborosa, onde confecionaram diversas bolachinhas: de aveia com mirtilos, de manteiga e com pepitas de chocolate. Com grande empenho e entusiasmo, colocaram mãos à obra e o resultado não poderia ter sido melhor. Estas deliciosas bolachas foram depois vendidas no Dia do Agrupamento, contribuindo para um momento de partilha e convívio muito apreciado por toda a comunidade escolar.

	Biblioteca Escolar
	No âmbito do Dia do Agrupamento, assinalado a 22 de abril, a Biblioteca Escolar Stuart Carvalhais foi um dos espaços centrais de encontro e participação.  Esteve patente, desde essa data, a exposição da disciplina de Cidadania, dinamizada pelas professoras Ana Amiguinho, Cátia Freitas e Cristina Sacramento, com destaque para o Mural da Paz e a Árvore da Saúde Mental, trabalhos significativos realizados pelos alunos e que convidam à reflexão sobre valores essenciais.
	Durante a manhã, a biblioteca acolheu ainda o Recital de Línguas do Departamento de Línguas, no qual os alunos declamaram poesia em inglês e em francês, revelando grande empenho e sensibilidade. Ao longo do dia, muitos alunos passaram pela biblioteca, num ambiente de partilha e descoberta, assinalando também o início da Feira de Troca de Livros, que veio reforçar o espírito de comunidade e o gosto pela leitura.
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	Artes Visuais
	À semelhança dos anos anteriores, o departamento das Artes Visuais da Escola Secundária Stuart Carvalhais, expôs os seus trabalhos pelos diversos espaços da escola, mostrando assim à comunidade escolar os trabalhos realizados ao longo do ano.
	3º ciclo
	10º ano
	No "Dia do Agrupamento" a turma de Artes Visuais - 12.º J, no âmbito da disciplina de Materiais e Tecnologias, com a professora Sandra Fernandes, realizou um desfile de moda, alusivo ao tema "Direitos Humanos". Este projeto teve igualmente como objetivo a sensibilização para o desenvolvimento sustentável, a educação ambiental, as problemáticas dos diferentes materiais no contexto global do mundo que nos rodeia e no contexto artístico, na aplicação de materiais recicláveis/reutilizáveis (plástico, papel, cartão, metal) para a criação de peças vestuário e acessórios, estimulando a criatividade e promovendo a cooperação entre os alunos.


	TeatrAGEM
	11º ano
	12º ano
	O TeatrAGEM também esteve presente no Dia do Agrupamento divulgando as atividades, os espetáculos e as formas de participação em todas as valências deste projeto. Contamos convosco!

	Ficha técnica:
	Coordenadora: Conceição Cadete Colaboradora permanente: Anabela Alves Supervisão: Pedro Figueiredo newsletter.agem@escolasmassama.pt
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